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30 MART
3 NiSAN

!

KAHVALTI :
PATATESLI
OMLET,SALATALIK
DILiMLERI, HELVA ,
BEYAZ PEYNIR, SUT
AGLE YEMEGi:
SUTLU MANTAR
GCORBASI
ETLi PATATES YEMEGi
PIiRING PiLAVI
MEYVE
SALATA BAR
iKiNDiI:
ZEBRA KEK,IHLAMUR

PzZT

KAHVALTI:
GEGiL PEYNIRi, MENEMEN,
YESIL ZEYTiN,TAHIN
PEKMEZ,KOMPOSTO
OGLE YEMEGiI:

TEL SEHRIYELi TAVUK
GORBASI
BARBUNYA YEMEGi
TEREYAGLI BULGUR
PiLAVI
CACIK
SALATA BAR
iKiNDi:

AGMA , BiTKi CAYI

SAL

KAHVALTI:
Pisi,SiYAH ZEYTiN,REGEL,
ELMA GAYI ,BEYAZ PEYNIR,
SALATALIK DIiLiMLERI
OGLE YEMEG:
SUZME MERCIMEK GORBASI
ISPANAK YEMEGi
SOSLU MAKARNA
YOGURT
SALATA BAR
iKiNDI:

PEYNIRLi KALEM
BOREK,LIMONATA

CR3

KAHVALTI:
YUMURTALI EKMEK,
SiYAH ZEYTiN, TEL
PEYNIR,BAL,SUT,
SALATALIK
OGLE YEMEGi:
DOMATES GORBASI
FIRINDA TAVUK BAGET-
PiRING PiLAVI
AYRAN
SALATA BAR
iKiNDI:

GATAL KURABIYE, BiTKi
GAYI

PRS

KAHVALTI:
BEYAZ PEYNIR , SUZME
BAL, YESIL ZEYTiN,HAVUG
DiLIMLERI, HASLANMIS
YUMURTA,IHLAMUR
OELE YEMEG:

MISIR GORBASI
FIRINDA SEBZELi KEBAP
TEREYAGLI ERISTE
YOGURT
SALATA BAR
iKiNDI:

MOZAIK PASTA,
LIMONATA

CUM

NiSAN 2026 AYI YEMEK LISTESI

6NiSAN
10 NiSAN

|

KAHVALTI:
PATATESLI
OMLET,SALATALIK
DiLIMLERI, HELVA , BEYAZ
PEYNIR, SUT
OGLE YEMEGi:
TUTMAG GORBASI
ETLi KURU FASULYE YEMEGi
PiRING PiLAVI
CACIK
SALATA BAR
iKiNDiI:

TUZLU KURABIYE,LIMONATA

KAHVALTI:
GEGIL PEYNIRI,
MENEMEN, YESIL
ZEYTIN,TAHIN
PEKMEZ,KOMPOSTO
OGLE YEMEGI:
SUZME MERCIMEK GORBASI
ZEYTINYAGLI KABAK
DOLMASI
PEYNIRLi MAKARNA
YOGURT
SALATA BAR
iKiNDI:
ZEBRA KEK,IHLAMUR

KAHVALTI:
PiSi,SiYAH ZEYTIN,REGEL,
ELMA GAYI ,BEYAZ PEYNIR,
SALATALIK DiLiMLERI

OGLE YEMEGi
EZOGELIN CORBASI
Pizza
FIRINDA PATATES
AYRAN
SALATA BAR

iKiNDi:
KREM SOKOLA,BITKi GAYI

KAHVALTI:
YUMURTALI EKMEK, SiYAH
ZEYTIN, TEL PEYNIR
,BAL,SUT,SALATALIK
OGLE YEMEGi:
HAVUG CORBASI
KIYMALI PATATES
OTURTMASI
BULGUR PiLAVI
CACIK
SALATA BAR
iKiNDi:

MEVSIM MEYVESI,GALETA

KAHVALTI:
BEYAZ PEYNIR , SUZME
BAL, YESIL ZEYTiN,HAVUC
DiLiMLERI, HASLANMIS
YUMURTA,IHLAMUR
OGLE YEMEGi:
DOMATES CORBASI
SULU KOFTE
TEREYAGLI BULGUR PiLAVI
YOGURT
SALATA BAR
iKiNDi:
KAZANDIBI
IHLAMUR
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13 NisAN
17 NiSAN

|

KAHVALTI:
PATATESLI
OMLET,SALATALIK
DiLiMLERI, HELVA , BEYAZ
PEYNIR, SUT
OGLE YEMEGi:
SEHRIYE GORBASI
ET DONER
PiRING PiLAVI
AYRAN
SALATA BAR
iKiNDI:
MEVSiM MEYVESi

KAHVALTI :
GEGiL PEYNIRi, MENEMEN,
YESIL ZEYTIN,TAHIN
PEKMEZ,KOMPOSTO
OGLE YEMEGi:
NANELi YAYLA CORBASI
PENNE/SPAGETTI
MAKARNA
DOMATES SOS
ALFREDO SOS
LIMONATA
iKiNDiI:

PEYNIRLi KALEM
BOREK,LIMONATA

KAHVALTI:
Pisi,SiYAH ZEYTIiN,REGEL,

ELMA GAYI ,BEYAZ PEYNIR,

SALATALIK DiLIMLERI

OGLE YEMEGi:
sUZME MERCIMEK GORBASI
ISPANAK YEMEGi
TEREYAGLI ERISTE
YOGURT
SALATA BAR
iKiNDiI:

MOZAIK PASTA, BiTKi CAYI

KAHVALTI:
YUMURTALI EKMEK, SiYAH
ZEYTIN, TEL
PEYNIRI,BAL,SUT,
SALATALIK
OGLE YEMEGi:
TUTMAG GORBASI
NOHUT YEMEGi
BULGUR PiLAVI
CACIK
SALATA BAR
iKiNDi:
MEYVE,GALETA

KAHVALTI:
BEYAZ PEYNIR , SUZME BAL ,
YESIL ZEYTiN,HAVUG
DiLIMLERI, HASLANMIS
YUMURTA,IHLAMUR
OGLE YEMEGi:
EZOGELIN GORBASI
EV YAPIMI MANTI
YOGURT,DOMATES SOS
SALATA BAR
iKiNDi:

TUZLU KURABIYE
KOMPOSTO

TEDARIKGILERIMIZ :

20 NiSAN
24 NiSAN

KAHVALTI:
PATATESLI
OMLET,SALATALIK
DiLiMLERI, HELVA ,
BEYAZ PEYNIR, SUT
OGLE YEMEGi:
HAVUG GCORBASI
DALYAN
KOFTE,PATATES PURE
PiRING PiLAVI
AYRAN
SALATA BAR
iKiNDiI:
GiLEKLi PUDING,BITKi
GAYI

KAHVALTI :
GEGIL PEYNIRI,
MENEMEN, YESIL
ZEYTIN,TAHIN
PEKMEZ,KOMPOSTO
OGLE YEMEGI:
YOGURT GORBASI
TAZE FASULYE
TEREYAGLI ERIiSTE
MEYVE
SALATA BAR
iKiNDi:
SiMIT,KOMPOSTO

KAHVALTI:
Pisi,SiYAH ZEYTiN,REGEL,
ELMA GAYI ,BEYAZ PEYNIR,
SALATALIK DILIMLERI

OGLE YEMEGi:
EZOGELIN CORBASI
TAVUK-PIiLAV
AYRAN
MEYVE
SALATA BAR
iKiNDi:
GATAL KURABIYE
JJHLAMUR

23 NiSAN
ULUSAL
EGEMENLIK VE
COCUK BAYRAMI
RESMIi TATIL

KAHVALTI:
BEYAZ PEYNIR , SUZME
BAL, YESIL ZEYTIN,HAVUG
DiLiMLERI, HASLANMIS
YUMURTA,IHLAMUR
OGLE YEMEGi:
TUTMAG GORBASI
ETLi PATATES YEMEGi
BULGUR PiLAV
AYRAN
SALATA BAR
iKiNDi:

TARGINLI KEK , LIMONATA

PINAR - NESTLE - EKER - COBANOGLU - GOBANYILDIZI - KARPER - BAKTAT ULKER - MUTIi - SUPERFRESH - YAYLA - ERSAN - MiGROS - ARO

ERPILIC

- NAMET - KOSKA -LiPTON-DOGUS

OZEL ETILER ELEV TED AD EGiTiM VAKFI OKULLARI

27 NiSAN
1 MAYIS

KAHVALTI:
PATATESLI
OMLET,SALATALIK
DIiLiIMLERI, HELVA , BEYAZ
PEYNIR, SUT
OGLE YEMEGi:
TAVUK GORBASI
KURU FASULYE YEMEGi
PIiRING PiLAVI
MEYVE
SALATA BAR
iKiNDI:

TUZLU KURABIYE,LIMONATA

KAHVALTI:
GEGIL PEYNIRI,
MENEMEN, YESIL
ZEVYTIN,TAHIN
PEKMEZ,KOMPOSTO
OGLE YEMEGI:
SUZME MERCIMEK
GORBASI
PATLICAN KEBABI
TEREYAGLI BULGUR PiLAVI
LIMONATA
SALATA BAR
iKiNDi:
MUZLU MAGNOLIA, BiTKi
GAYI

KAHVALTI :
PiSi,SiYAH ZEYTiN,REGEL,
ELMA GAYI ,BEYAZ PEYNIR,
SALATALIK DiLiIMLERI

OGLE YEMEGi:
YAYLA GORBASI
GARNITURLU BEZELYE
YEMEGi
PiRING PiLAVI
YOGURT
SALATA BAR

iKiNDiI:
POGAGA, KOMPOSTO

KAHVALTI:
YUMURTALI EKMEK,
SiYAH ZEYTIN, TEL
PEYNIRI,BAL,SUT.
OGLE YEMEGi:
EZOGELIN GORBASI
PizzA
FIRINDA PATATES
AYRAN
SALATA BAR
iKiNDi:
KAZANDIBI,IHLAMUR

1 MAYIS
isci BAYRAMI
RESMIi TATIL



	ÖZEL ETİLER ELEV TED AD EĞİTİM VAKFI OKULLARI  NİSAN 2026 AYI YEMEK LİSTESİ
	30 MART 3 NİSAN
	20 NİSAN 24 NİSAN
	6NİSAN 10 NİSAN
	27 NİSAN 1 MAYIS
	13 NİSAN 17 NİSAN
	KAHVALTI:  PATATESLİ OMLET,SALATALIK DİLİMLERİ, HELVA , BEYAZ PEYNİR , SÜT ÖĞLE YEMEĞİ:  TUTMAÇ ÇORBASI ETLİ  KURU FASULYE YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI  CACIK SALATA BAR İKİNDİ:  TUZLU KURABİYE,LİMONATA
	KAHVALTI:  PATATESLİ OMLET,SALATALIK DİLİMLERİ, HELVA , BEYAZ PEYNİR , SÜT ÖĞLE YEMEĞİ:  ŞEHRİYE ÇORBASI ET DÖNER  PİRİNÇ PİLAVI  AYRAN SALATA BAR İKİNDİ:  MEVSİM MEYVESİ
	KAHVALTI:  PATATESLİ OMLET,SALATALIK DİLİMLERİ, HELVA , BEYAZ PEYNİR , SÜT ÖĞLE YEMEĞİ:  TAVUK ÇORBASI KURU FASULYE YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI  MEYVE SALATA BAR İKİNDİ:  TUZLU KURABİYE,LİMONATA
	KAHVALTI :  PATATESLİ OMLET,SALATALIK DİLİMLERİ, HELVA , BEYAZ PEYNİR , SÜT  ÖĞLE YEMEĞİ:  SÜTLÜ MANTAR ÇORBASI ETLİ PATATES YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI MEYVE SALATA BAR İKİNDİ: ZEBRA KEK,IHLAMUR
	KAHVALTI:  PATATESLİ OMLET,SALATALIK DİLİMLERİ, HELVA , BEYAZ PEYNİR , SÜT ÖĞLE YEMEĞİ:  HAVUÇ ÇORBASI DALYAN KÖFTE,PATATES PÜRE PİRİNÇ PİLAVI  AYRAN SALATA BAR İKİNDİ:  ÇİLEKLİ PUDİNG,BİTKİ ÇAYI


	PZT
	KAHVALTI:       ÇEÇİL PEYNİRİ,  MENEMEN,  YEŞİL ZEYTİN,TAHİN PEKMEZ,KOMPOSTO                ÖĞLE YEMEĞİ:  SÜZME MERCİMEK ÇORBASI ZEYTİNYAĞLI KABAK DOLMASI PEYNİRLİ MAKARNA YOĞURT SALATA BAR İKİNDİ:  ZEBRA KEK,IHLAMUR
	KAHVALTI : ÇEÇİL PEYNİRİ, MENEMEN, YEŞİL ZEYTİN,TAHİN PEKMEZ,KOMPOSTO ÖĞLE YEMEĞİ: NANELİ YAYLA ÇORBASI PENNE/SPAGETTI MAKARNA DOMATES SOS  ALFREDO SOS LİMONATA İKİNDİ:  PEYNİRLİ KALEM BÖREK,LİMONATA
	KAHVALTI : ÇEÇİL PEYNİRİ, MENEMEN, YEŞİL ZEYTİN,TAHİN PEKMEZ,KOMPOSTO ÖĞLE YEMEĞİ: YOĞURT ÇORBASI TAZE FASULYE TEREYAĞLI ERİŞTE  MEYVE SALATA BAR  İKİNDİ:  SİMİT,KOMPOSTO

	SAL
	KAHVALTI:  PİŞİ,SİYAH ZEYTİN,REÇEL, ELMA ÇAYI ,BEYAZ PEYNİR,  SALATALIK DİLİMLERİ  ÖĞLE YEMEĞİ:  SÜZME MERCİMEK ÇORBASI ISPANAK YEMEĞİ SOSLU MAKARNA YOĞURT SALATA BAR İKİNDİ:  PEYNİRLİ KALEM BÖREK,LİMONATA
	KAHVALTI:  PİŞİ,SİYAH ZEYTİN,REÇEL, ELMA ÇAYI ,BEYAZ PEYNİR,  SALATALIK DİLİMLERİ
	ÖĞLE YEMEĞİ EZOGELİN ÇORBASI PİZZA FIRINDA PATATES AYRAN SALATA BAR
	İKİNDİ:  KREM ŞOKOLA,BİTKİ ÇAYI
	KAHVALTI:  PİŞİ,SİYAH ZEYTİN,REÇEL, ELMA ÇAYI ,BEYAZ PEYNİR,  SALATALIK DİLİMLERİ
	ÖĞLE YEMEĞİ:  EZOGELİN ÇORBASI TAVUK-PİLAV AYRAN MEYVE SALATA BAR İKİNDİ:  ÇATAL KURABİYE ,IHLAMUR
	KAHVALTI : PİŞİ,SİYAH ZEYTİN,REÇEL, ELMA ÇAYI ,BEYAZ PEYNİR,  SALATALIK DİLİMLERİ
	ÖĞLE YEMEĞİ: YAYLA ÇORBASI GARNİTÜRLÜ BEZELYE YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI YOĞURT SALATA BAR
	İKİNDİ:  POĞAÇA, KOMPOSTO


	ÇRŞ
	KAHVALTI:  YUMURTALI EKMEK, SİYAH ZEYTİN, TEL PEYNİR,BAL,SÜT, SALATALIK ÖĞLE YEMEĞİ:  DOMATES ÇORBASI FIRINDA TAVUK BAGET-PİRİNÇ PİLAVI AYRAN SALATA BAR İKİNDİ:  ÇATAL KURABİYE, BİTKİ ÇAYI

	PRŞ
	KAHVALTI:  YUMURTALI EKMEK, SİYAH ZEYTİN, TEL PEYNİR ,BAL,SÜT,SALATALIK ÖĞLE YEMEĞİ:  HAVUÇ ÇORBASI KIYMALI PATATES OTURTMASI  BULGUR PİLAVI CACIK SALATA BAR İKİNDİ:   MEVSİM MEYVESİ,GALETA
	KAHVALTI:  YUMURTALI EKMEK, SİYAH ZEYTİN, TEL PEYNİRİ,BAL,SÜT, SALATALIK ÖĞLE YEMEĞİ:  TUTMAÇ ÇORBASI  NOHUT YEMEĞİ BULGUR PİLAVI CACIK SALATA BAR İKİNDİ:  MEYVE,GALETA
	23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI RESMİ TATİL
	KAHVALTI:  YUMURTALI EKMEK, SİYAH ZEYTİN, TEL PEYNİRİ,BAL,SÜT. ÖĞLE YEMEĞİ:  EZOGELİN ÇORBASI PİZZA FIRINDA PATATES AYRAN SALATA BAR İKİNDİ:  KAZANDİBİ,IHLAMUR
	KAHVALTI:  BEYAZ PEYNİR , SÜZME BAL , YEŞİL ZEYTİN,HAVUÇ DİLİMLERİ, HAŞLANMIŞ YUMURTA,IHLAMUR ÖĞLE YEMEĞİ:  MISIR ÇORBASI FIRINDA SEBZELİ KEBAP TEREYAĞLI ERİŞTE YOĞURT SALATA BAR İKİNDİ:  MOZAİK PASTA , LİMONATA
	KAHVALTI:   BEYAZ PEYNİR , SÜZME BAL , YEŞİL ZEYTİN,HAVUÇ DİLİMLERİ, HAŞLANMIŞ YUMURTA,IHLAMUR ÖĞLE YEMEĞİ:  DOMATES ÇORBASI  SULU KÖFTE TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI   YOĞURT SALATA BAR İKİNDİ:  KAZANDİBİ IHLAMUR
	KAHVALTI:  BEYAZ PEYNİR , SÜZME BAL , YEŞİL ZEYTİN,HAVUÇ DİLİMLERİ, HAŞLANMIŞ YUMURTA,IHLAMUR ÖĞLE YEMEĞİ:  EZOGELİN ÇORBASI EV YAPIMI MANTI YOĞURT,DOMATES SOS SALATA BAR İKİNDİ:  TUZLU KURABİYE KOMPOSTO

	KAHVALTI:  BEYAZ PEYNİR , SÜZME BAL , YEŞİL ZEYTİN,HAVUÇ DİLİMLERİ, HAŞLANMIŞ YUMURTA,IHLAMUR ÖĞLE YEMEĞİ:  TUTMAÇ ÇORBASI ETLİ PATATES YEMEĞİ BULGUR PİLAV  AYRAN SALATA BAR İKİNDİ:  TARÇINLI KEK , LİMONATA

	1 MAYIS  İŞÇİ BAYRAMI RESMİ TATİL

	CUM

